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Informace k volejbalovému soustředění 2023
Termín konání: 21. až 25. 8. 2023, denně od 9 do 18 hodin. 
Zahájení: Začátek vždy v 9 hodin.
Místo konání: sportovní areál TJ Lokomotiva Břeclav

Cena: 2500,- Kč
V této částce je zahrnuto: denně teplý oběd, svačinka, pitný režim, tričko, nájmy sportovišť a ostatní provozní náklady.

Způsob platby: bankovním převodem na Fio banka č. ú. 2801343969/2010.


    Do poznámky uvést „ platba soustředění a jméno hráčky-hráče“
Program: 9:00 – 12:00 dopolední tréninkový program s přestávkou na svačinu


    12:00 – 15:00 oběd a polední klid


    15:00 – 18:00 odpolední tréninkový program s přestávkou na občerstvení

S sebou: povinné dokumenty (potvrzení o zdravotní způsobilosti a o bezinfekčnosti), 

     kartičku zdravotní pojišťovny, sportovní oblečení na tréninky v hale i venku, sportovní obuv 

     do haly i ven, plavky, ručník, letní pantofle, láhev na pití.

Přihláška: součástí této informace je i přihláška na soustředění, kterou prosím doručte na e-adresu:
                  ivan77@email.cz a na e-adresu svého trenéra nejpozději do 30. června 2023.  

                  Současně s přihláškou uhraďte také cenu za soustředění.

Ukončení soustředění: v pátek 25. 8. 2023 v 18 hodin
VO TJ Lokomotiva Břeclav





  V Břeclav dne 2. 2. 2023
Ing. Ivan Rylich







e: ivan77@email.cz
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